Czwartek 27.04.2023r.

Chleb stonecznikowy z mastem,
miodem pszczelim, ptatki
kukurydziane na mleku, herbata,
marchewka

Alergeny: 1,7

Banany, woda

Alergeny: brak

Rosot z indyka z makaronem, kotlety z kurczaka,
ziemniaki z koperkiem, surowka z mtodej kapusty, woda

Alergeny: 1, 3,7,9

Piatek 28.04.2023r.

Chleb baltonowski z mastem, ser
bialy, pomidory, ogorek zielony,
mleko lub herbata

Chrupki kukurydziane,
jablko, woda

Barszcz czerwony z makaronem, paluszki rybne Frosta,
ziemniaki z koperkiem, surowka z kwaszonej kapusty,
woda

Alergeny: 1, 3,7 Alergeny: 1 Alergeny: 1, 3,4,7,9
Wtorek 02.05.2023r.
Bultki razowe z mastem, powidtami, | Owoce, woda Zupa jarzynowa z mtoda kapustg na migsie drobiowym,

twarozkiem $mietankowym,
marchewka, kakao lub herbata
Alergeny: 1,7

Alergeny: brak

nalesniki z serem biatym lub cukrem trzcinowym, jabtko,
woda
Alergeny: 1,3,7,9

Czwartek 04.05.2023r.
Chleb baltonowski z mastem,
pomidorem, ogorkiem, zottym
serem, kakao lub herbata
Alergeny: 1,7

Biszkopty, jabtko,
marchewka, woda

Alergeny: 7

Zupa kalafiorowa z ziemniakami na migsie wieprzowym,
makaron z biatym serem, papryka do chrupania, woda

Alergeny: 1,3,7,9

Piatek 05.05.2023r.

Chleb wieloziarnisty z mastem,
miodem, platki zbozowe na mleku,
herbata, jabtko

Alergeny: 1,7

Gruszki, woda

Alergeny: brak

Zupa pomidorowa z makaronem, udka z kurczaka
duszone z warzywami, kasza bulgur, surowka z
buraczkow, woda

Alergeny: 1,3,7,9

Poniedzialek 08.05.2023r.

Butki razowe z mastem, pasztetem
drobiowym, ogorek zielony, mleko
lub herbata

Alergeny: 1,7

Jogurt truskawkowy,
jabtko, woda

Alergeny: 7

Zupa ogoérkowa ze $mietana na migsie wieprzowym,
nales$niki z biatym serem lub cukrem trzcinowym, ,
papryka do chrupania, woda

Alergeny: 1, 3,9

Wtorek 09.05.2023r.

Chleb baltonowski z mastem, serem
76ltym, pomidorem, ogorkiem,
kakao lub herbata

Alergeny: 1,7

Satatka owocowa,
woda

Alergeny: brak

Zupa brokutowa z grzankami, klopsy z jajek z zielong
pietruszka, ziemniaki, surowka z marchewki z ananasem,
woda

Alergeny: 1, 3,7,9

Sroda 10.05.2023r.

Chleb razowy z mastem, kremem
czekoladowym, marchewka, herbata
lub mleko

Alergeny: 1,7

Mus owocowy , woda

Alergeny: brak

Krupnik z kaszy jaglanej na migsie wieprzowym,
makaron ze szpinakiem, marchewka, woda

Alergeny: 1,3, 9

Czwartek 11.05.2023r.

Chleb wieloziarnisty z mastem,
wedling drobiowa, pomidorem,
ogorek matosolny, mleko lub
herbata

Alergeny: 1,7

Jablko, marchewka,
woda

Alergeny: brak

Zupa pieczarkowa z makaronem, gulasz z topatki
wieprzowej, kasza bulgur, ogorki matosolne, woda

Alergeny: 1,3,7,9

Piatek 12.05.2023r.

Chleb baltonowski z mastem, jajko
gotowane z ketchupem, marchewka,
mleko lub herbata

Alergeny: 1,7

Ciastka owsiane,
jabtko, woda

Alergeny: 1,3,7

Kapusniak z kwaszonej kapusty na migsie wieprzowym,
ryz z mastem, cukrem i cynamonem, marchewka, woda

Alergeny: 1,7,9

ALERGENY - LEGENDA:
Zboza

Skorupiaki i ich produkty
Jaja i produkty pochodne
Ryby i produkty pochodne
Orzeszki ziemne i produkty

agrwdE

Orzechy

RO ~N®

pochodne

Soja i produkty pochodne
Mleko i produkty pochodne

Seler i produkty pochodne
0. Gorczyca i produkty

11. Nasiona sezamu i produkty
pochodne

12. Dwutlenek siarki

13. Lubin i produkty pochodne

14. Migczaki i produkty pochodne




